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Plaudercafe

Sie leisten taglich Grof3es. Gonnen Sie sich
eine Auszeit: In entspannter Atmosphare

ins Gesprach kommen, verstanden werden,
Erfahrungen teilen und neue Kraft schopfen.

Das Plaudercafé richtet sich an alle Men-
schen, die Angehdrige pflegen. Es bietet
Austausch auf Augenhdhe, praktische Tipps
und wohltuende Momente, Verstandnis und
neue Impulse.

Nehmen Sie sich die Zeit zum Reden, Luft
holen, neue Energie tanken,zum Lachen
und Freude oder Kummer teilen.

Die Mitarbeiterinnen der Fachstelle
Altenhilfe sind wahrend des Treffens
jederzeit fur lhre Fragen da.

Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Informationen und Anmeldung
Fachstelle Altenhilfe

Telefon 06105/938-933 bzw. 06105/938-945
altenhilfe@moerfelden-walldorf.de



